
品中华之茶，悟人生之美

为进一步弘扬中华传统文化，关爱学院女教师身心健康，12月 14日，

学院妇委会组织机电工程系女教职工在“学院五星级妇女之家”开展茶道

体验活动。大家欢聚一堂，读茶艺书籍，品茶之幽香，悟茶艺之道，感人

生之美，弘扬茶文化，陶冶情操，体验教育教学之外的别样生活。此次活

动进一步激发教职工队伍活力，增强凝聚力，营造健康阳光，团结和谐的

浓厚氛围。

品中华之茶



交流对茶文化的认识

读茶艺书籍，悟茶艺之道



清洁茶艺工具，体会茶道工序

摆茶具，提修养


