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传承民族基因 继承民族文化

为弘扬中华民族优秀传统文化，全面贯彻落实民族团结进

步及精神文明建设，深入开展对各民族优秀文化的传承和对优

异人才的挖掘、培养，

促进各民族文化的交

流与传播，青海柴达木

职业技术学院教育系

将中华民族传统文化

与民族团结进步教育

融入日常教学体系中，

以第二课堂、课后教学

实践等方式，开展德都蒙古“长调”、陶布秀尔弹唱学习活动，
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提高学生专业技能，丰富学生的业余生活。

教育系在课程中

融入德都蒙古长调、

陶布秀尔弹唱，重点

介绍德都蒙古民族历

史文化、传授德都蒙

古族“长调”的发声

方法，长调“怒古拉”

及陶布秀尔的弹唱技

能技巧，以及曲调、曲式结构、歌曲风格、歌词含义讲解、呼

麦艺术、祝福词、蒙古族礼仪文化等。从理论层次上加强学生

的长调、陶布秀尔知识掌握，实际演绎中注重培养学生的综合

素质。

在专业教学实践中, 增强学生对中华民族优秀传统文化

的认同，重视和弘扬中华民族传统文化传承教育，加强非物质

文化实践教育工作，通过各种形式引导学生积极的参与学习,

使这一系列传统文化体裁得到演绎与传播,以此为切入点，对

于拓展学生的文化视野,培养其感受美、鉴赏美的能力，提升

其文化内涵、艺术修养和艺术审美能力、培养强烈的中华民族

精神,树立中华民族文化自信。
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